Vitaplace”

Versandapotheke & Kompetenzzentrum

fur Naturheilverfahren & ganzheitliche Heilkunde

DIE AGENDA

zum Kongress Humanidentische Hormontherapie - Status, Vision und ein klares Konzept fiir Ihre Praxis

-~

Freitag, 17.04.2026
08:15 - 09:00 | Check In, Registrierung
09:00 - 09:30 | BegriiBung

« Aktueller Stand der humanidentischen Hormontherapie und
zuktinftige Perspektiven

« Humanidentische Hormontherapie im Praxisalltag: Effiziente und
patientenorientierte Integration

« 1Gel-Leistungen pragmatisch umsetzen: Umgang mit
Selbstzahlerleistungen flir Kassenarzt:innen

09:30 - 11:00 | Steroidhormonsynthese und Labor-Analytik
Blut-, Harn- und Salivadiagnostik im Vergleich

11:00 - 11:15 | Pause

11:15 - 12:30 | Qualitit und Standards
Arzneien, Rohstoffe, Galenik, Sicherheit

12:30 - 13:30 | Mittagspause
13:30 - 15:30 | Dosierungs- und Anwendungsempfehlungen
15:30 - 16:00 | Pause

16:00 - 17:00 | Therapiebausteine im Uberblick
Mikronahrstoffe, Pflanzen, Hormone, Definitionen und mehr

/

/

Samstag, 18.04.2026
08:15 - 09:00 | Check In, Registrierung

09:00 - 09:45 | Vitaplacekonzept & IGeL-Strategie
Praxisnahe Umsetzung und praktische Tools

09:45 - 11:00 | Ganzheitliche Therapiebausteine
Von Erndhrung und Lifestyle Giber Phyto- und humanidentische
Hormone bis hin zu gezielter Mikronahrstoffmedizin

11:00 - 11:15 | Pause

11:15 - 13:00 | Symptome und Erkrankungen mit Hormonbezug
von A-Z

13:00 - 14:00 | Mittagspause

14:00 - 15:30 | Risiken und Nutzen - Go’sund No Go’s
15:30 - 16:00 | Pause

16:00 - 17:00 | Praxisbeispiele und Fallbesprechungen

17:00 - 17:15 | Zukunftsperspektiven & Weiterentwicklung
Perspektiven und Unterstiitzungsangebote von Vitaplace

m.vitaplace.de/humanidente-hormontherapie-kongress

UNSERE AUSSTELLUNGSPARTNER

Wir bedanken uns bei unseren Ausstellungspartnern:
Vitaplace 2.00,00 EUR - Ganzimmun 2.000,00 EUR

Vitaplace™

Versandapotheke & Kompetenzzentrum
fiir Naturheilverfahren & ganzheitliche Heilkunde
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